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令和８年10月13日 

 

一般財団法人東京都人材支援事業団 

令和９年度「こころとカラダのすこやか相談」委託業者公募のお知らせ 

 

一般財団法人東京都人材支援事業団は、「こころとカラダのすこやか相談」の業務を委託す

る事業者を選定するにあたり、企画提案を下記により募集します。 

 

１ 委託業務 

委託業務は、「健康・医療等に関する電話相談・Ｗｅｂ相談」及び「メンタルヘルス面談

カウンセリング」です。 

詳細は、別添「令和９年度『こころとカラダのすこやか相談』委託業者公募要項」(以下、

「公募要項」という。)をご確認ください。 

 

２ 公募のスケジュール(予定) 

令和８年10月13日(火) 

～19日(月) 

「公募要項」の配布期間 

(事業団HP・ビジネスチャンスナビ) 

令和８年10月13日(火) 

～19日(月) 15:00 

説明会の参加申込 

・ 「説明会参加申込書(様式１)」の提出(メール) 

令和８年10月22日(木) 説明会の開催(申込者ごとに個別説明) 

令和８年10月22日(木)  

～10月27日(火) 15:00 

質疑の提出 

・ 「公募要項等に関する質疑書(様式２)」の提出(メール) 

令和８年11月２日(月) 
質疑の回答 

・ 質疑回答書の配付(メール) 

令和８年11月６日(金) 15:00 
応募の申込 

・ 「応募申込書(様式３)」等の提出(持参) 

令和８年11月16日(月) 

～20日(金) 15:00 

企画の提案 

・ 「企画提案書類提出書(様式５)」等の提出(持参) 

令和８年12月中旬(予定) 委託業者選定委員会において各社による企画提案説明 

令和８年12月中旬(予定) 審査結果の通知(メール) 

 

３ 説明会の参加 

応募希望者は、必ず説明会(個別説明)にご参加ください(必須)。 

令和８年10月19日(月) 15：00まで に、「説明会参加申込書(様式１)」を提出(メール)し、

送信後に電話連絡してください。この電話連絡の際に説明会の日時調整をします。参加者は

各社２名以内です。説明時間は30分程度です。説明会当日は質疑をお受けしません。 
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４ 質疑書の提出 

質疑は、説明会参加者に限り行うことができます。 

令和８年10月27日(火) 15：00 までに、「公募要項等に関する質疑書(様式２)」をメール

でご提出ください。回答は11月２日（月）（予定)です。質疑回答書は、公募要項と一体のも

のとして同等の効力を有するものとします。 

 

５ 応募申込書類の提出 

応募申込は、説明会参加者に限り行うことができます。 

応募申込は、公募要項の内容をご了解のうえ、令和８年11月６日(金) 15：00 までに、

「応募申込書(様式３)」等の応募申込書類をご提出(持参)ください。 

 

６ 企画提案書類の提出 

企画提案は、応募申込書類提出者に限り行うことができます。 

企画提案は、令和８年11月16日(月) ～ 20日(金) 15：00 までに、「企画提案書類の提出

書(様式５)」等の企画提案書類をご提出(持参)ください。 

企画提案書は、公募要項の「４ 委託業務の内容」の項番号ごとに作成し、企画提案に関

する特徴・独自のノウハウ・創意工夫、利用促進を図る提案等について、適宜ご記載くださ

い。ただし、会社名やロゴマーク等は記載しないでください。 

 

７ 企画提案書の説明(プレゼンテーション) 

企画提案書類提出者は、令和８年12月中旬(予定)に開催する委託業者選定委員会に出席

し、企画提案書に基づいて、企画提案内容をご説明ください(15分間)。その後、10分間程度

の質疑応答時間があります。 

開催日時等は個別に調整します。説明の際は会社名等を名乗らないでください。企画提案

書以外の資料は使用しないでください。 

審査結果は、令和８年12月中旬(予定)にメールでご連絡します。 

 

８ 公募要項(本文及び別紙)・提出書類様式 

【公募要項】 

・令和９年度一般財団法人東京都人材支援事業団「こころとカラダのすこやか相談」 

委託業者公募要項(別紙１～８を含む)(PDF) 

【提出書類様式】 

・ 説明会参加申込書(様式１)(Word) 

・ 公募要項等に関する質疑書(様式２)(Excel) 

・ 応募申込書(様式３)(Word) 

・ 企業概要(様式４)(Word) 
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・ 企画提案書類提出書(様式５)(Word) 

・ 見積書(様式６)(Word) 

 

９ 申込(提出)先・問合せ先 

東京都新宿区歌舞伎町２－44－１ 東京都健康プラザ「ハイジア」11階 

一般財団法人 東京都人材支援事業団 相談課 梅澤・鹿島 

電話  ０３－５２９２－０１８５ 

メール soudan@tokyo-jinzai.or.jp 

 

※ メールを利用する場合は、受信確認のため、送信後に電話連絡をお願いします。 

※ 上記の説明は概要です。必ず公募要項をご確認ください。 

 


