
＜メニュー＞ 焼きそば、中華スープ、里芋のごまからめ

＜ 材 料 ＞ 焼きそばめん、豚肉（肩ロース）、キャベツ、たまねぎ、にんじん、ピーマン、
チンゲンサイ、もやし、かまぼこ、さといも、片栗粉、白いりごま

令和５年度 第５回 育児支援事業

日 時

内 容

対 象

申込方法

定 員

※当日体調の悪い方は参加をご遠慮ください。

◎今後の実施予定：今年度の育児支援事業は、第５回で終了となります。
来年度の予定が決定しましたら、東京都人材支援事業団のホームページ等でご案内します。

ふれあい給食

★ 多目的ホールの開放・親子でおもちゃ遊び、育児相談、
希望の方は身長・体重計測

★ ふれあい給食（希望制）

保育園で提供している給食を食べることが
できます。

栄養士によるレシピの紹介なども行います。
※離乳食・アレルギー食の対応はしていません。

０～２歳児のお子さんと保護者の方

６組程度（事前申込・先着順）
ふれあい給食を食べる場合のみ、有料
１食200円（親子2人は2食分）

1２月２２日(金)から1月９日（火）までにお電話でお申込みください。
【とちょう保育園 ☎03－5990－5301】
受付は平日９時から17時まで

令和６年１月16日(火) 10:00～11:00/ホール遊び
11:00～11:30/ふれあい給食

とちょう保育園では、地域にお住まいのお子さんと保護者の方々と交流を深める育児支援事業を行います。

事前に園にお申込みの上、どうぞお気軽にご参加ください。

（都内在住・都内在勤の方であればどなたでもお申込みいただけます。）

★ 「ペープサート おにのパンツ」
※内容変更する場合もございます。

★ 園見学



【とちょう保育園】
新宿区西新宿2-8-1 東京都議会議事堂１階南側

設置運営 ： 一般財団法人東京都人材支援事業団
運営受託 ： 社会福祉法人尚徳福祉会

https://sfg21.com/tocho/ ※自転車でお越しの場合は、都庁
来庁者用駐輪場をご利用ください。

新宿区認可

とちょう保育園 ０３－５９９０－５３０１ まで

とちょう保育園は、東京都が都庁内に設置した事業所内保育所です。
東京都職員、共同利用企業の従業員の方に加え、
新宿区にお住まいのお子さまにもご利用いただいています。

入園のお申込みもお待ちしています

・新宿区にお住まいの方 新宿区のホームページでご確認ください。

・共同利用企業の従業員の方 ご所属の担当者様にご確認ください。

・東京都職員 Webいぶきでご確認ください。

一時預かりのご案内は、事業団ホームページでご確認ください。
https://www.tokyo-jinzai.or.jp/nursery/

※令和５年度の利用登録の受付は終了しました。

令和６年度の利用登録は、令和６年１月下旬頃に事業団ホームページでお知らせします。

https://www.tokyo-jinzai.or.jp/nursery/

